
 

の飲み方 

このお薬は 

水なしでも飲むことができる 
お薬です。 

水なしで飲んでも、水で飲んでも、 

お薬の効果は同じです。 
 

＜飲み方＞ 
このお薬は､下記①②の２通りの方法で服用が可能です｡

いずれかの方法で服用してください｡ 
① 普通のお薬と同様に､水またはぬるま湯と一緒に飲

んでください｡ 
② このお薬は､唾液だけでも､飲むことができます｡舌で軽

く押しつぶすようにして、唾液と一緒に飲み込んでくだ
さい｡（口の中の粘膜からの吸収によって効果がある
お薬ではありませんので、溶けたあとは唾液または
水で飲み込んでください。） 

★寝たままの状態で飲む場合は、水と一緒に飲んでく
ださい。（食道に付着して炎症を起こす可能性があり
ます。） 
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